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DECLARACAO DE EXONERACAO DE RESPONSABILIDADE

O autor ndo assume qualquer responsabilidade pelo uso que possa ser feito das
informacdes contidas no presente documento. A utilizacdo das informacgdes
permanece da responsabilidade exclusiva do utilizador. As declaracdes efetuadas
no documento ou as informag¢des nele contidas ndo excluem qualquer trabalho
regulamentar suplementar que a ECHA ou os Estados-Membros possam iniciar
numa fase posterior.
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RESUMO

A ECHA néo encontrou motivos para aconselhar as pessoas a hdo praticarem
desportos em relva sintética que contenha granulados de borracha reciclada como
material de enchimento. Esta recomendacao baseia-se na avaliacdo da ECHA de
que o grau de preocupac¢ao suscitado pela exposi¢ao as substancias encontradas
nos granulados é muito reduzido. Esta conclusédo é baseada nas provas
atualmente disponiveis. Contudo, devido a incertezas, a ECHA formula vérias
recomendacdes, no sentido de assegurar que quaisquer ddvidas que persistam
sejam dissipadas.

A ECHA avaliou os riscos para a saude humana decorrentes das substancias
encontradas nos granulados de borracha reciclada utilizados como material de
enchimento em relva sintética, tal como é utilizada em campos de futebol
cobertos e ao ar livre.

Até 2020, estima-se que existirdo na UE 21 000 campos de futebol de dimensdes
regulamentares e cerca de 72 000 minicampos.

Na UE, os granulados de borracha utilizados como material de enchimento sao
produzidos essencialmente a partir de pneus usados (PU). A inddstria informou a
ECHA de que a maior parte deste material de enchimento é produzida a partir de
pneus fabricados na UE. A quantidade de pneus e granulados de borracha
reciclada importados para a UE é referida como sendo pequena. Contudo, néo é
possivel a ECHA confirmar esta informacao junto de uma fonte independente.

A ECHA identificou varias substancias perigosas nos granulados de borracha
reciclada nas publicacdes relevantes feitas neste dominio e nos resultados de
varios estudos recentes. As substancias normalmente presentes nos granulados
de borracha reciclada sao hidrocarbonetos aromaticos policiclicos, metais,
ftalatos, hidrocarbonetos orgéanicos volateis e hidrocarbonetos organicos
semivolateis.

A ECHA investigou os riscos para as crianc¢as que praticam futebol e outros
desportos em campos desportivos sintéticos (nomeadamente, os guarda-redes),
para os adultos que praticam desportos profissionais e para os trabalhadores que
instalam ou mantém os campos.

A ECHA avaliou a exposicdo aos granulados de borracha por contacto com a pele,
ingestdo e inalacao de substancias evaporadas dos granulados, bem como a
exposicdo as poeiras formadas pelos préprios granulados.

A ECHA conclui que, no maximo, existe um grau de preocupa¢ao muito reduzido
pela exposicdo a granulados de borracha reciclada:

1) Nos estudos avaliados pela ECHA, as concentracfes de hidrocarbonetos
aromaticos policiclicos nos granulados de borracha reciclada eram,
normalmente, muito inferiores aos valores-limite fixados na restricéo
imposta pelo REACH para estas misturas. Os estudos abrangeram
aproximadamente 50 amostras de novos granulados de borracha reciclada
e varias centenas de amostras obtidas em mais de 100 campos,
provenientes de diversos Estados-Membros, por exemplo, Finlandia, Italia,
Paises Baixos, Portugal e Reino Unido. Além disso, a ECHA recebeu
estudos da indUstria, que investigou hidrocarbonetos aromaticos
policiclicos provenientes de diferentes partes de pneus. Contudo, importa
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2)

3)

4)

notar que, se a concentracao de hidrocarbonetos aromaticos policiclicos
fosse tdo elevada como o limite genérico definido no REACH para as
misturas fornecidas ao publico em geral, o nivel de preocupacdo ndo seria
reduzido.

A preocupacéo quanto ao risco de cancro para os jogadores e
trabalhadores é muito reduzida, tendo em conta as concentractes de
hidrocarbonetos aromaticos policiclicos normalmente medidas nos
granulados de borracha reciclada na UE.

A preocupacao para jogadores e trabalhadores é negligenciavel, tendo em
conta os dados de migracao disponiveis para metais, ainda que limitados,
que séao inferiores aos limites permitidos na legislacdo atual relativa aos
brinquedos®.

N&o foram identificadas preocupacdes para jogadores e trabalhadores
resultantes das concentracfes de ftalatos, benzotiazole e
metilisobutilcetona em granulados de borracha, uma vez que sao
inferiores as concentra¢gdes que poderiam provocar problemas de saude.
O relatdrio referiu que os hidrocarbonetos organicos volateis libertados
pelos granulados de borracha em salas cobertas poderiam causar irritacdo
nas vias respiratérias, nos olhos e na pele.

As conclusdes desta avaliacdo sdo coerentes com os resultados de varios outros
estudos recentes, como as investiga¢des do Instituto de Saude Publica e do
Ambiente dos Paises Baixos (RIVM) e do Estado de Washington, nos Estados
Unidos.

A ECHA identificou as seguintes incertezas na sua avaliacdo:

As conclusdes baseiam-se em estudos disponiveis de cerca de 10
Estados-Membros que abrangem mais de 100 campos (material de
enchimento ja em utilizacdo) e cerca de 50 amostras de novos granulados
de borracha reciclada. Embora a ECHA nao tenha conseguido encontrar
uma tendéncia especifica nos estudos, nao € claro até que ponto estes sédo
representativos dos granulados de borracha reciclada utilizados nos
campos desportivos em toda a Unido Europeia.

Existem ainda algumas lacunas de conhecimento no que respeita as
substéncias presentes, e as respetivas concentragfes, nos granulados de
borracha reciclada normalmente utilizados como material de enchimento
em campos desportivos.

Alguns pneus importados para a UE ou outros materiais de borracha de
composi¢cdo desconhecida podem ser convertidos em granulados de
borracha no fim do seu ciclo de vida e ter concentra¢cdes de substancias
diferentes das concentra¢gfes dos estudos acima mencionados. Com efeito,
0s proprios granulados de borracha podem ser importados, e a
composicao desses granulados é desconhecida.

Os efeitos combinados de todas as substancias nos granulados de
borracha ndo sdo conhecidos e sdo muito dificeis de avaliar. No entanto,

1 Comparagdo com os valores-limite para, por exemplo, material de brinquedos seco em p6 ou
maleéavel.
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entende-se que esta incerteza nao influencia as principais conclusées
desta avaliacao.

e Alguns dos dados utilizados na avaliagdo dos riscos sao pressupostos.
Nesta avaliacdo, os valores assumidos eram conservadores (por exemplo,
0 nimero de graos que as crianc¢as engoliriam ao brincarem). Esta
abordagem reduziu a incerteza desta avaliagao.

Os granulados de borracha utilizados em relva artificial continuam a ser
investigados na UE e noutros paises. Por exemplo, espera-se que a Agéncia de
Protecdo do Ambiente dos Estados Unidos elabore o seu relatério sobre Recycled
Tire Crumb Used on Playing Field (Interiores de pneus reciclados utilizados em
campos desportivos) no final de 2017. As conclusdes da avaliacdo da ECHA
deverao ser revistas quando este relatério for disponibilizado.

Com base na sua avaliagdo, a ECHA recomenda o seguinte:

1. Os legisladores devem ponderar alteracdes ao Regulamento REACH com vista
a assegurar que os granulados de borracha sao fornecidos apenas em
concentracdes muito reduzidas de hidrocarbonetos aromaticos policiclicos e
outras substancias perigosas relevantes.

2. Os proprietarios e os operadores dos atuais campos (ao ar livre e cobertos)
devem medir as concentracdes de hidrocarbonetos aromaticos policiclicos e
outras substancias nos granulados de borracha utilizados nos seus campos e
disponibilizar esta informacéo as partes interessadas, de uma forma
compreensivel.

3. Os produtores de granulados de borracha e as suas organizacfes setoriais
devem elaborar orientacdes para ajudar todos os fabricantes e importadores
de enchimento de borracha (reciclada) a ensaiarem os seus materiais.

4. As associagdes e os clubes desportivos e de futebol a nivel europeu devem
trabalhar com os produtores relevantes para assegurar que a informacéao
relacionada com a seguranca dos granulados de borracha em relvas sintéticas
€ comunicada de uma forma compreensivel aos jogadores e ao publico em
geral.

5. Os proprietarios e os operadores dos atuais campos cobertos com
enchimentos de granulado de borracha devem assegurar uma ventilacdo
adequada.

Além disso, a ECHA recomenda aos jogadores que utilizam os campos sintéticos a
adocao de medidas de higiene basica depois de jogarem em relva artificial
contendo granulados de borracha reciclada. Por exemplo, devem sempre lavar as
maos, apos 0 jogo no campo e antes de ingerirem alimentos, limpar rapidamente
eventuais cortes ou arranhdes, descalcar os sapatos/as chuteiras e despir o
equipamento desportivo e os uniformes sujos no exterior, para evitar trazer
fragmentos de borracha para o interior, e os jogadores que acidentalmente
tenham pedacos de borracha na boca ndo devem engoli-los.
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